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Учебный план программы начального общего образования 

(в соответствии с ФОП НОО) 

Учебный план МБОУ СОШ №9 г. Нерчинск (далее - учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальныхпотребностейобучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в т.ч. этнокультурные: 

курс «Забайкаловедение» - 1 час в 2-4 классе; 

курс «Учимся решать задачи» - 1 час во 2-3 классе; 

курс «Финансовая грамотность» - 1 час в 2-4 классе. 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов 

на две группы при наполняемости 25 и более человек.     

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

академических часов и более 3345ч. 

В основу формирования учебного плана МБОУ «СОШ № 9» положен вариант № 2 

федерального учебного плана, т.к. в школе отсутствует запрос родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение родного языка и 

родной литературы. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

 
Предметные 
области 

 
Учебные 
предметы 

Количествочасоввнеделю 

I II III IV Всего за 
4 года 

Промежуточ
ная 
аттестация 

  

Обязательнаячасть 

Русскийязык и 
Русскийязык 5 5 5 5 20 диктант с г/з 



Литературноечтен

ие 

Литературное 
чтение 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 

16 

 
комплексная 
работа 

Иностранныйязык Иностранныйязы
к 

 2 2 2 6 к/р 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика 4 4 
 

4 
 
 

4 
 

 

16 к/р 
 

Обществозна

ние 

иестествознан

ие 

(Окружающи

й мир) 
 

Окружающиймир  

 
2 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
2 

 

 

8 

 

 
комплексная 
работа 

Основы 

религиозныхкул

ьтур и 

светскойэтики 

Основырелиги

озныхкультури

светской 
этики 

   
1 

1  

 

проект 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 творческая 
работа 

Изобразительное 
искусство 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

4 творческая 

работа 
 

Технология Технология 1 1 1 1 4 проект 

 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 

3 

 
зачет 

Итого  21 23 23 24 91  

Часть,формируемаяучастникамио
бразовательныхотношений 

0 3 3 2 8  

Финансовая грамотность  1 1 1 4  

Забайкаловедение  1 1 1 3  

Учимся решать задачи  1 1    
Итого  

21 
 

26 

 
26 

 
26 

135/ 
3345 

 
 

 

 

Учебный план программы начального общего образования 

(ФГОС 2009 года) 

Учебный план является нормативным документом по реализации ФГОС начального 

общего образования, определяет максимальный объѐм учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов 

федеральной и региональной нормативно - правовой базы: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (п.3 ст.28); 

- Приказа МО РФ от 6.10.2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие 

ФГОС НОО» (с изменениями — приказы от 26.11.10 № 1241, от 22.09.11 № 2357, от 

18.12.12 № 1060, от 29.12.14 №1643, от 18 мая 2015 г. N 507, от 31 декабря 2015 г. 



N 1576); 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 (от 28.09.2020 г. 

№28); а также следующих нормативных документов Министерства образования и науки: 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 года №115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Федерального перечня учебников; 

- Приказа Минобразования Забайкальского края от 1 октября 2018 № 811 «О 

введении интегрированного учебного курса «Забайкаловедения» 

- Устава МБОУ СОШ №9 г. Нерчинск; 

- Федеральной образовательной программы НОО. 

В обязательной части учебного плана представлены все предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами – «Русский язык», «Литературное чтение». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

представлена  учебными предметами – «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке». На изучение предмета «Родной язык» отводится  по 1 часу в 1-м полугодии, 

предмета «Литературное чтение на родном языке» во 2-м полугодии по 1 часу в неделю со 

2- го по 4-й класс. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык (английский язык)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в 

неделю. 

«Математика и информатика» представлена учебным предметом - математика; 

«Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом - окружающий 

мир. 

«Основы религиозных культур и светской этики» представлена модулем предмета 

ОРКСЭ - «Основы светской этики»  иреализуется в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. 

«Искусство» представлена учебными предметами – «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». 

«Технология» представлена учебным предметом – «Технология». 

«Физическая культура» представлена учебным предметом – «Физическая культура».    

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, 
распределена следующим образом, со 2-4 класс выделяются часы на изучение 

информатики как предмета (1 час в неделю), что обусловлено требованиями ФГОС, 

способствует формированию ИКТ - компетентности у учащихся начальной школы. В 

целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов, в том числе 

этнокультурных  в параллели 2-4-х классах реализуется   факультативный курс 

«Забайкаловедение». 

 

Учебный план начального общего образования на 2022- 2023 г. 

 
Предметныеобласти 

 
Учебныепредметы 

Классы Промежуточная 

аттестация 3 класс 4 класс 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1/0  Диктант с г/з 

Литературное чтение 

на родном языке. 

0/1   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5  

Литературное чтение 4 4  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1


Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2  

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 1  

Искусство Музыка 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1  

Технология Технология 1 1  

Физическая культура Физическая культура 3 3  

Итого  24 24  

1. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Информатика 1 1  

Факультативный курс «Забайкаловедение» 

 

1 1  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка 

26 26  

 

Учебный план программы основного общего образования  

 (в соответствии с ФОП ООО) 

Учебный план МБОУ СОШ №9 г. Нерчинск (далее - учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы ООО). 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 



модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

на изучение на углубленном уровне математики, английского языка – 1 час в 7-9 классе; 

введение предмета «Введение в информатику» в 5,6-х классах — по 1 часу в неделю для 

сохранения преемственности на уровне начального общего образования и на уровне 

основного общего образования и с целью формирования и развития компетентности в 

области использования информационно-коммуникационных технологий; 

введение предмета «Черчение» в 8 - 9-х классах — 1 час в неделю,  так как  содержание 

данного предмета позволяет развивать техническое, пространственное и творческое 

мышление; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в т.ч. этнокультурные: 

курс «Забайкаловедение» (Приказ министерства образования, науки и молодежной 

политики Забайкальского края от 1 октября 2018 № 811 «О введении программы 

интегрированного учебного курса «Забайкаловедение» для 5-9 классов) направлен на 

изучение модулей «Устойчивое развитие региона» -  0,5 часа в 5 классе, модуля «Живая 

природа Забайкалья (растения и животные)» – 1 час в 7 классе и модулей  «География 

Забайкальского края» и «Устойчивое развитие региона» по - 0,5 часа в 8 классе; 

курс «Учимся для жизни» в 5-7 классах для формирования функциональной грамотности 

по 6 направлениям: математической, естественно-научной, финансовой, читательской, а 

также глобальной компетентности и креативному мышлению; 

практикум по русскому языку направлен на формирование навыка устной речи с целью 

подготовки учащихся  к устной части   итоговой аттестации по русскому языку ( 8 класс 

по 0,5 часу.); 

курс «Проектная деятельность» - на организацию исследовательской и проектной 

деятельности  (5 класс – 0,5 час, 8  класс – 0,5 час в неделю, 9 класс – 0,5 час); 

курсы по выбору «Биология. Проектно-исследовательская деятельность» ( 1 час в 5 и 6 

классе), «Робототехника» (1 час в 5и 6 классе), «Практическая физика» (1 час в 7 классе) с 

использованием оборудования Центра «Точка роста» в рамках федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта «Образование»,  обеспечивающий освоение 

обучающимися дополнительных общеобразовательных программ естественно-научной и 

технологической направленностей. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.     

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов.  

В основу формирования учебного плана МБОУ «СОШ № 9» положен вариант № 2, 

т.к. в школе отсутствует запрос родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение второго иностранного языка, родного 

языка и родной литературы. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации. 
Учебный план основного общего образования Всег Промежуточна



о я аттестация 

Предметные 

области 

 Количество часов в неделю   

5 

кл 

6 кл 7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Всег

о за 

неде

лю  

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 Письм-я 

работа 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 Тест  

Иностранный 

язык 

Английский  

язык 

3 3 3 3 3 15 510 Устное 

монологич-е 

выск-е 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 340 Контрол-я 

работа 

Алгебра   3 3 3 9 306 Контрол-я 

работа 

Геометрия   2 2 2 6 204 Контрол-я 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 102 Контрол-я 

работа 

Информатика   1 1 1 3 102 Тестовая 

работа с 

выполнением 

практической 

части 

Общественно – 

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2,5 10,5 357 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 4 136 Тест 

География 1 1 1 2 2 8 272 Письм-я 

работа 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 238 Письм-я 

работа 

Химия    2 2 4 136 Письм-я 

работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 Письм-я 

работа 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов  

России 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов  России 

1 1    2 68 Творческая 

работа 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 136 Тест 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 102 Творч-ая 

работа 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 272 Проект 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   1 1 2 68 Тест 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 510 Сдача 

нормативов  

 Итого  28 30 31 32 33,

5 

154,

5 

5253  

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 4 2,5 17,5 595  

Введение в информатику 1 1    2 68  



Учимся для жизни 1 1 1   3 102  

Забайкаловедение (Модули: 

«Устойчивое развитие региона», 

«География Забайкальского края») 

   1  1 34  

Забайкаловедение (Интегрированный 

модуль: «Экологический проект») 

1      34  

Углубленное изучение предметов по 

выбору 

  1 1 1 3 102  

Забайкаловедение (Модуль: Живая 

природа Забайкалья (Растения, 

животные)) 

  1   1 34 Проект  

Биология. Проектно-

исследовательская деятельность 

0,5 0,5     68  

Робототехника 0,5 0,5       

Практическая физика с 

использованием оборудования центра 

«Точка роста» 

  1    34  

Практикум по русскому языку 
   0,5  0,5 17 Устное 

собеседование 

Черчение    1 1 2 68 Практ-я работа 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

   0,5 0,5  34 Проект  

Итого 32 33 35 36 36 172 5848  

 

 

Учебный план программы основного общего образования   

(в соответствии с ФГОС 2010 г.) 

                    Учебный план  5-9 классов   разработан на основе  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (п.3 ст.28); 

- ФГОС  основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утверждѐнный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897; 

- Приказа МО РФ от 17.12.2010 № 1897«Об утверждении ФГОС ООО» (с 

изменениями – приказ от 29.12.14 №1644); 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. 

№ 1897»; 

- Приказа Министерства образования и науки Р.Ф. от 30.08.2013 года №1015. "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, 

«Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ 

Минздрава от  29 декабря 2010г. № 189 и зарегистрированы в Минюсте России 

03.03.2011г., редакции от 25.12.2013г., от 24 ноября 2015 г.); 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России"»; 



- Письма Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики" и 

предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России»). 

- Федерального перечня учебников, утвержденных Приказом №345 от 28.12.2018 г. 

Министерства просвещения РФ; 

- Приказа Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

- Письма Минобрнауки России от 15.02.2017 № МОН-П-617 «Об изучении русского 

языка, родного языка из числа языков народов Российской Федерации»; 

- Приказа Минобразования Забайкальского края от 1 октября 2018 № 811 «О 

введении интегрированного учебного курса «Забайкаловедения»; 

- Устава МБОУ СОШ №9 г. Нерчинска; 

- Федеральной оброзовательной программы ООО. 

Учебный план обеспечивает решение задач направленных на достижение 

результатов, определяемых ФГОС и образовательной программой основного общего 

образования: 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего на основе  

учѐта  достигнутых  учащимися  по окончании начальной школы результатов, их 

личностно – индивидуальных особенностей, принципов организации учебного процесса в 

соответствии с программами обучения; 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися;  

- формирование ключевых компетентностей учащихся на основе  координации 

учебных предметов,  использования средств ИКТ, проектной и исследовательской 

деятельности 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности через  соблюдение принципов 

здоровьеориентированного  образовательного процесса и  выполнение  требований к 

условиям реализации ООП. 

Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена всеми обязательными образовательными 

областями: 

Предметная область «Русский язык и литература» в 5-9 классах представлена 

учебными предметами: «Русский язык», «Литература». 

Предметная область « Родной язык и родная литература» представлены 

предметами: «Родной язык» и «Родная литература». 

Предметная область  «Иностранные языки» включает предмет  - «Иностранный 

язык (Английский язык)» и «Второй иностранный язык (Немецкий язык)». 

 Предметная область «Математика и информатика»  включает предметы: 

«Математика» в 5-6 классах, «Алгебра» и «Геометрия»  в 7-9 классах,  в 7-9 х классах 

«Информатика».   

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-9 классах представлена 

предметами: «География», «Всеобщая история. История России» и «Обществознание» (с 6 

класса). 

https://usperm.ru/docs/pismo-ministerstva-obrazovaniya-i-nauki-rossiyskoy-federacii-ot-15-fevralya-2017-goda-no-mon-p
https://usperm.ru/docs/pismo-ministerstva-obrazovaniya-i-nauki-rossiyskoy-federacii-ot-15-fevralya-2017-goda-no-mon-p


Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: 

«Биология»  с 5 по 9 класс, «Физика» с 7 по 9 класс и «Химия»   8-9 класс.  

Предметная область «Искусство» в 5-8 классах представлена предметами  - 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». 

 Предметная область «Технология» в 5-8 классах представлена предметом – 

«Технология». 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5- 9  классах представлена предметами – «Физическая культура» и 

«ОБЖ»  в 8-9-м классе. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования в 5 классе по 1 часу в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 - увеличение часов, предусмотренных на изучение предмета «Биология» в 7 классе 

– 1 час (в связи с реализацией  требований к предметным  результатам, определѐнных в 

авторской программе («Биология 7 класс» под ред. Шаталова С.П., Сухова Т.С.)); 

- введение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-ом, 6-ом, 

7-ом классах — по 1 часу в неделю с целью реализации здоровьесберегающего 

(здоровьесозидающего) подхода к реализации образовательной программы основного 

общего образования; 

- введение предмета «Вероятность и статистика» в 7 классе введения курса 

«Право» в 9 классе по 0,5 часа для обеспечения поэтапного перехода на обновленные 

стандарты; 

- введение предмета «Черчение» в 8 - 9-х классах — 1 час в неделю,  так как  

содержание данного предмета позволяет развивать пространственное мышление и  

соответствует задачам изучения геометрии в старшей школе; 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей и интересов, в том числе 

этнокультурных был введен курс «Забайкаловедение». На изучение модулей  «География 

Забайкальского края» и «Устойчивое развитие» в 8 классе выделено по - 0,5 часа. 

Спецкурс по математике направлен на индивидуальную работу с сильными 

учащимися и на ликвидацию пробелов в знаниях у слабоуспевающих учащихся и 

проводится в рамках подготовки к прохождению  итоговой аттестации (9 класс -  1 час); 

 Факультативные занятия  в 6-х, в 7-х, в 8-х, в 9-х) направлены: 

- на формирование навыка устной речи с целью подготовки учащихся  к устной 

части   итоговой аттестации по русскому языку (8 класс по 1 часу.) 

-- на организацию проектной деятельности  (7  класс по 1-му часу в неделю). 

По окончании учебного года предусмотрена промежуточная аттестация в 7 классе в 

форме защиты экзаменационного проекта, в 8 классе в форме устного собеседования для 

оценки предметных (русский язык)  и метапредметных результатов и один предмет по 

выбору из перечня предметов определенных Методическим советом школы. 
 

Предметные области 

 
Учебные 

предметы 

Классы 

VII ( 

7 класс) 

VIII 

(8класс) 

IX (9 

класс) 

Русский язык и Русский язык 4 3 3 



литература Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

 

1/0 

 

1/0 

 

1/0 

Родная литература 0/1 0/1 0/1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - 1 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1   

Информатика 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы  

Всеобщая история. 

История России 

2 2 2,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 

 

2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Искусство Музыка 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - 

Технология Технология 2 1 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 

 

 

 

3 3 

ОБЖ  1 1 

Итого  32 33 33,5 

1. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 2.5 

Биология 1   



ОБЖ 1   

География Забайкалья / Устойчивое 

развитие региона 

 1  

Право   0,5 

Черчение  1 1 

Проектная  деятельность 1   

Спецкурс по математике   1 

Устное собеседование  1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

35 36 36 

 

Учебный план программы среднего общего образования   

(в соответствии с ФОП СОО) 

 

Учебный план МБОУ СОШ №9 г. Нерчинск  (далее – учебный план) соответствует 

требованиям ФГОС СОО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы СОО). 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предмета «Химия» (базовый 

уровень) обязательной части – 1 час; 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предмета «Физическая 

культура» обязательной части – 1 час; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

«Физико-химические методы анализа. Введение в биохимию»с использованием 

оборудования центра «Точка роста» в рамках федерального проекта «Современная 

школа» национального проекта «Образование»,  обеспечивающий освоение 

обучающимися дополнительных общеобразовательных программ естественно-научной и 

технологической направленностей; 

«Искусство»,  ориентированный на удовлетворение потребности старших школьников в 

общении с миром прекрасного, осмысление значения искусства в культурно-

историческом аспекте; 
 «Финансовая грамотность», обеспечивающий повышение финансовой грамотности подростков. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в школе разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Индивидуальный учебный план содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень), «Иностранный 

язык» (базовый и углубленный уровни)., «Математика» (базовый и углубленный уровни)., 

«Информатика» (базовый и углубленный уровни)., «История» (базовый и углубленный 

уровни)., «Обществознание» (базовый и углубленный уровни)., «География» (базовый 

уровень), «Физика» (базовый и углубленный уровни)., «Химия» (базовый и углубленный 

уровни)., «Биология» (базовый и углубленный уровни)., «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности») (базовый уровень) и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный 

план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном 

уровне. При этом школа самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на 

изучение учебных предметов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
Учебный план 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Количес

тво  

часов в 

неделю 

Промежуточна

я аттестация 

Количество  

часов в неделю 



10А,Б 

класс 

11А,Б 

класс 

Б У  Б У 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2+2 - Сочинение 2+2 - 

Литература 3+3 -  3+3 - 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 3+3 5  3 5 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 4 Работа по 

материалам 

ЕГЭ 

2 4 

Геометрия 2 3  2 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1  1 1 

Информатика 1+1 4 Работа по 

материалам ЕГЭ 

1 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 5 Работа по 

материалам ЕГЭ 

2 5 

Химия 1 3 Работа по 

материалам ЕГЭ 

1 3 

Биология 1 3 Работа по 

материалам ЕГЭ 

1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 4 Работа по 

материалам ЕГЭ 

2 4 

Обществознание 2 4 Работа по 

материалам ЕГЭ 

2 4 

География 1+1 -  1+1 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2+2 -  2+2 - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1+1 -  1+1 - 



жизнедеятельност

и 

Индивидуальный 

проект 

1+1   -  

ИТОГО 41 36  35 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Всего часов 6   6  

Химия 1   1  

Искусство  1   1  

Финансовая грамотность 1   1  

Физико-химические методы анализа. 

Введение в биохимию 

1   1  

Физическая культура 2   2  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2516  2516 

 

Учебный план программы среднего общего образования   

(в соответствии с ФГОС 2012 г.) 

Учебный план составлен в соответствии  

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (п.3 ст.28); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (С изменениями и дополнениями - 

приказы Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. N 1645, от 31 декабря 2015 г. N 1578, 

от 29 июня 2017 г. N 613) 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 года №115. "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

-  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 (от 28.09.2020 г. 

№28); 

- Федерального перечня учебников; 

- Информационное письмо Министерства образования и молодѐжной политики 

Забайкальского края от 05.05. 2017 г. об организации изучения   предмета «Астрономия»  

 - Устава МБОУ СОШ №9 г.Нерчинска. 

Учебный план составлен с учетом: 

https://base.garant.ru/71730758/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1


- «Примерной ООП среднего общего образования» (протокол от 12 мая 2016 года 

№ 2/16)  

 - Концепций преподавания учебных предметов (10 утвержденных); 

- с учетом Федеральной образовательной программы  СОО. 

Учебный план составлен с учетом   выбора учащимися профиля обучения, их 

профессиональной ориентацией, запросом родителей и возможностями школы. 

Учащимся предоставляется возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на 

базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся. 

Учебный план и индивидуальные учебные планы формируются из числа учебных 

предметов из следующих предметных областей: 

"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные предметы: 

"Родная литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебный предмет: 

"Иностранный язык (английский)" (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни); "География" (базовый уровень); "Экономика" 

(базовый уровень); "Право" (углубленный уровень); "Обществознание" (базовый уровень). 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика" (базовый и углубленный уровни); "Информатика" (углубленный уровень). 

Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый и углубленный уровни); "Химия" (базовый и углубленный уровни); 

"Биология" (базовый и углубленный уровни); "Астрономия" (базовый уровень). 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" 

(базовый уровень). 

Индивидуальный учебный предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной Стандартом СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранные языки (английский язык)», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура». 

В учебном плане 10 и 11 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1 ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух 

лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего удовлетворение индивидуальных 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на  

- введение предмета «Экономика» (1 час в неделю) для усиления содержательной 

линии «Экономика» в материалах ЕГЭ по обществознанию в 10-11 классе; 

           - изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору: 

Искусство – 10-11 класс; 



- введения предмета «Финансовая грамотность» в 10-11 классе для формирования у 

обучающихся опыта эффективного планирования и использования личного, семейного 

бюджета, ориентации в услугах и продуктах, предлагаемых финансовыми институтами. 

 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

обеспечивает углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и приобретение  

нового опыта познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Б 

 

У 
 

Общее  

кол-во 

часов 

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский   язык 2+2  4 

Литература 3+3  6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3+3 5 8 

Общественные 

науки 

История 2 4 6 

Обществознание 2+2  4 

 Право  2+2 4 

География 1+1  2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начало 

математического анализа, 

геометрия 

4 6 10 

Информатика  4 4 

Естественные 

науки 

Физика 2+2 5 9 

Химия 2+2 5 9 

Биология 1+1 3 5 

 Астрономия 1+1  2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3+3  6 

ОБЖ 1+1  2 

Индивидуальный проект 1+1  2 

Итого 50 36 86 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

 Экономика 1  1 

Курсы по выбору Финансовая грамотность 1  1 

Искусство 1  1 

 Всего к финансированию   89 
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