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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
Актуальностьиназначениепрограммы.Программаразработанавсоответстви

и с требованиями Федерального государственного 

образовательногостандартаосновногообщегообразования,ориентировананаобеспе

чениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсяинаправленанадостижениеплани

руемых результатов освоения программы основного общего образования 

сучетомвыбораучастникамиобразовательныхотношенийкурсоввнеурочнойдеятель

ности.ЭтопозволяетобеспечитьединствообязательныхтребованийФГОСво всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за егопределами. 

Актуальностьреализацииданнойпрограммыобусловленасамойособенностью 

проектно-исследовательской деятельности. Эта деятельность лежитв основе 

познавательного интереса ребенка, является залогом умения 

планироватьлюбыедействияиважнымусловиемуспешнойреализацииидей.Любыеиз

менениясовременногообществасвязаныспроектамииисследованиями–

внауке,творчестве, бизнесе, общественной жизни. Поэтому важным элементом 

развитияличностиобучающегосяявляетсяформированиеосновныхнавыковпроектн

о-исследовательскойдеятельности. 

Программойпредусмотреноформированиесовременноготеоретическогоуров

нязнаний,атакжеипрактическогоопытаработыслабораторнымоборудованием, 

овладение приемами исследовательской деятельности. 

Методыорганизацииобразовательнойинаучно-

исследовательскойдеятельностипредусматриваютформированиеуобучающихсянес

тандартноготворческогомышления,свободысамовыражения 

ииндивидуальностисуждений. 

Дляполногоучетапотребностейучащихсявпрограммеиспользуетсядифференц

ированныйподход,чтостимулируетучащегосякувеличениюпотребности в 

индивидуальной, интеллектуальной и познавательной 

деятельностииразвитиюнаучно-

исследовательскихнавыков.Программастанетвостребованнойвпервуюочередьшко

льниками,которыеимеютстойкийинтересисоответствующуюмотивациюкизучению

предметовестественно-научногоцикла,естественнымнауками технологиям. 

Вподростковомвозрастеучащиесяпроявляютсвоюзаинтересованностьвтойили

инойобластизнаний,научномнаправленииилипрофессиональнойдеятельности.Так

имобразомпроисходитформированиепознавательнойипрофессиональной 

составляющей личности, помогает учащемуся в 

определениибудущегожизненногопутиивпрофессиональномвыборепослеокончани

яшколы.Подобного рода заинтересованность стимулирует постоянное желание 

школьникакпознаниюнового,расширениюиуглублениюсоответствующихзнаний,и 



получениюновыхвтомчислепрактическихнавыков,атакжемотивируетучащегосяна

профориентацию. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации 

иосуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также 

вприобретениинеобходимогоопытадляработынадиндивидуальнымисследованием 

или проектом.Программа поможет школьнику в более глубокомизучении 

интересующей его области естественных наук, а также в приобретенииважных 

социальных навыков, необходимых для продуктивной социализации 

иформированиягражданскойпозиции: 

 навыкасамостоятельногорешенияактуальныхисследовательскихилипрактиче

скихзадач,включающеговсебяумениевидетьианализироватьпроблемы,нуждающие

сяврешении,умениедетальнопрорабатыватьиреализовыватьспособыработысними,

умениепланироватьсобственнуюработуисамостоятельноконтролироватьсвоепродв

ижениекжелаемомурезультату; 

 навыкагенерированияиоформлениясобственныхидей,облеченияихвудобную

дляраспространенияформу; 

 -

навыкауважительногоотношениякчужимвзглядамиидеям,оформленнымвработахд

ругихлюдей,другихавторов–владельцевинтеллектуальнойсобственности; 

 навыкапубличноговыступленияпередбольшойаудиторией,аргументирования

иотстаиваниясвоейточкизрения,ответовнавопросысверстников и взрослых, 

убеждения других в своей правоте, продвижения своихидей; 

 навыкаработысоспециализированнымикомпьютернымипрограммами,лабора

торнымоборудованием,техническимиустройствами,библиотечнымифондамииины

миресурсами,скоторымиможетбытьсвязанапроектно-

исследовательскаядеятельностьшкольника. 

Крометого,работашкольниканадпроектомилиисследованиембудетспособство

ватьиразвитиюегоадекватной самооценки. 

Взаимосвязьспрограммойвоспитания.Программакурсавнеурочнойдеятель

ностиразработанасучетомрекомендацийпримернойпрограммывоспитания,учитыва

етпсихолого-педагогическиеособенностиданныхвозрастныхкатегорий. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательнуюдеятельность 

педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и 

нанравственное,социальноеразвитиеребенка.Этопроявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочнойдеятельности,нашедшихсвоеотражениеиконкретизациювпримернойпр

ограммевоспитания; 

 ввозможностикомплектованияразновозрастныхгруппдляорганизациипрофор

иентационнойдеятельностишкольников,воспитательноезначениекоторыхотмечает

сявпримернойпрограммевоспитания; 

 винтерактивныхформахзанятийдляшкольников,обеспечивающихбольшуюих



вовлеченностьвсовместнуюспедагогомидругимидетьмидеятельностьивозможност

ьобразованиянаееосноведетско-

взрослыхобщностей,ключевоезначениекоторыхдлявоспитанияподчеркиваетсяпри

мернойпрограммойвоспитания. 

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Модуль «Как животные и растения приспосабливаются» 

(эволюционнаяэкология)5-6 классы(34 часа) 

1. Мыисследуемживыеобъекты(6часов) 

Свойстваистроениеживыхорганизмов(строениеклетки).Вид,особь–организм 

как единая система. Адаптации (приспособления). Понятие 

гомеостазаживогоорганизма.Способы егоподдержания. 

Понятиевариативностипризнака.Исследовательскиеработы«Всели(синицы,бе

лки,березы и т.д.)одинаковые?Фотоквест». 

Ограниченияморфологическихифизиологическихадаптаций.Почемуорганизм

ынестановятсябесконечнобольшими,маленькими,всеядным.Практическая работа 

«Составляем книгу рекордов растений и животных нашегокрая». 

2. Влияниеокружающейсредынаживыеорганизмы(12часов) 

Факторы окружающей среды (абиотические, биотические, 

антропогенные).Примерыабиотическихфакторов,оказывающихосновноевлияниен

ажизнедеятельностьживыхорганизмов:температура,свет,влажность.Практическое 

занятие «Цвет и тепло» (кубики льда взвесить, положить в чашкиПетри на 

разноцветную бумагу, через 30 минут взвесить заново – кто быстреерастаял). 

Практическое занятие «Что растворяется в воде» (эксперимент «Жидкийдом»). 

Практическое занятие «Диффузия веществ в воде (растворы)», 

«Движениерастворовпоцветку».Практическоезанятие«Ледплаваетвводе(айсберги,

замерзание водоемов)». Практическое занятие «Лед при замерзании 

расширяется»(разрушениекамня(почвообразование),замерзаниеклеток). 

Основныезакономерностиприспособленияживыхорганизмовкабиотическим 

факторам. Приспособления к основным абиотическим 

факторам:температура,влажностьисвет.Практическоезанятие«Шуба»(кубикильдаз

авернутьвразныйматериал,взвесить).Практическоезанятие«Пигменты»(можноразд

елитьнаватманекрасителиизфломастеров».Практическоезанятие«Какживотныепла

ваютвводе» (Экспериментспипеткой). 

Исследовательские работы «Влияние света (тепла, влажности, состава 

почвы)нарастениявестественныхилиискусственныхусловиях»(надоступномматери

але). 

3. Взаимодействияживыхорганизмов(4часа) 

Биотическиефакторы.Закономерностиразвитиямежвидовыхвзаимоотношений

.Коэволюция(хищник-жертва;паразит-хозяин)Эволюциястратегий добывания 

пищи. Социальность. Виды-вселенцы. Перечень растений-



вредителей.Исследовательскаяработа«Наблюдениязавзаимоотношениями



животных при добывании пищи (кормушки для птиц, для городских или 

сельскихживотных).Веб-

камеры».Исследовательскаяработа«Распространениевидов-синантроповвнашей 

местности». 

4. Человеквжизнирастенийиживотных?(6часов) 

Антропогенныефакторы.Правдали,чтопервобытныелюдижиливгармониис 

природой. Одомашнивание и приручение животных и растений. Зачем 

спасатьвымирающиевиды,какэтоделать.Культурныерастенияиихдикиепредки.Поч

ему важно их сохранять. Разнообразие культурных растений и их значение 

вжизни человека. Красная книга вашей территории. Особо охраняемые 

территории,заповедникиРоссииимира.Практическаяработа«Разнообразиекультурн

ыхрастенийввашемрегионе». 

Исследовательская работа «Влияние антропогенныхфакторов 

наразвитиерастенийвгороде/населенномпункте». 

Экскурсия/практическаяработа«ООПТввашемрегионе–

уникальныеобъектыприроды». 

5. Экологическиениши(6часов) 

Биосфера – одна из важнейших оболочек Земли. Что такое 

«экологическиениши»икакониформируются?Формированиезнанийпобиоразнообр

азиюжизненныхформ,поведенческихприспособлений,модификационнаяизменчив

ость (на базовом уровне). Растительные сообщества и их типы. 

Развитиеисменырастительных сообществ. 

Исследовательскиеработы«Экологическиенишивокругтебя–

описаниефакторовокружающейсреды».Исследовательскиеработы«Фенологически

енаблюдения». 

ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТ

ЕЛЬНОСТИ 

 
Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияшкольника

миследующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезульта

тов. 

Личностныерезультаты: 

Всферегражданскоговоспитания:готовностькконструктивнойсовместной 

деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление 

квзаимопониманиюивзаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к биологии как к 

важнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладроссийскихисоветскихучѐныхвраз

витиемировойбиологической науки. 

Всфередуховно-

нравственноговоспитания:готовностьоцениватьповедениеипоступкиспозициинра



вственныхнорминормэкологическойкультуры; понимание значимости 

нравственного аспекта деятельности человека вмедицинеи биологии. 

Всфереэстетическоговоспитания:пониманиеролибиологиивформировани

иэстетической культурыличности. 

Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоционал

ьногоблагополучия:ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоров

ыйобразжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбаланси

рованныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность);осознаниепосл

едствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя,наркотиков,курение)

ииныхформвредадляфизическогоипсихического здоровья; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыкибезопасного поведения в природной среде; 

сформированность навыка 

рефлексии,управлениесобственнымэмоциональнымсостоянием. 

В сфере трудового воспитания: активное участие в решении 

практическихзадач(врамкахсемьи,школы,города,края)биологическойиэкологическ

ойнаправленности,интерескпрактическомуизучениюпрофессий,связанныхсбиолог

ией. 

Всфереэкологическоговоспитания:ориентациянаприменениебиологическихз

нанийприрешениизадачвобластиокружающейсреды;осознаниеэкологическихпроб

лемипутейихрешения;готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологичес

кой направленности. 

Всферепониманияценностинаучногопознания:ориентациянасовременнуюс

истемунаучныхпредставленийобосновныхбиологическихзакономерностях,взаимо

связяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой; 



понимание роли биологической науки в формировании научного 

мировоззрения;развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке, навыковисследовательскойдеятельности. 

Всфереадаптациикизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды:а

декватнаяоценкаизменяющихсяусловий;принятиерешения(индивидуальное,вгру

ппе)визменяющихсяусловияхнаоснованиианализабиологической информации; 

планирование      действий    в      новой    ситуациинаосновании 

знанийбиологических закономерностей. 

Метапредметныерезультаты: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

Базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъектов(я

влений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов

(явлений,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипроводи

могоанализа; 

 с учѐтом предложенной биологической задачи выявлять закономерности 

ипротиворечияврассматриваемыхфактахинаблюдениях;предлагатькритерии

для выявлениязакономерностей ипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставлен

нойзадачи; 

 выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов;делатьвы

водысиспользованиемдедуктивныхииндуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулироватьгипотезыо взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической 

задачи(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящийсучѐтомсамостоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательным

состояниемситуации,объекта,исамостоятельноустанавливатьискомоеиданно

е; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументировать

своюпозицию,мнение; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,несложныйби

ологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособенно

стейбиологическогообъекта(процесса)изучения, 

 причинно-

следственныхсвязейизависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 



 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную 

входенаблюденияиэксперимента; 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведѐнн

ого наблюдения, эксперимента, владеть 

инструментамиоценкидостоверностиполученных выводовиобобщений; 

 прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиебиологическихпроцессовиих 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигатьпредположенияоб ихразвитии вновыхусловияхи контекстах. 

Работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборебиологическойинформацииилиданныхизисточниковсучѐтомпредлож

еннойучебной биологическойзадачи; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологическ

уюинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

итужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформациииил

люстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграф

икойи их комбинациями; 

 оцениватьнадѐжностьбиологическойинформациипокритериям,предложенны

мучителемилисформулированнымсамостоятельно; 

 запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями 

Общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессевыполне

нияпрактическихи лабораторных работ; 

 выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхз

наков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийи 

смягчатьконфликты,вестипереговоры; 

 пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседнику

ивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

 в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемойбиологическойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениеб

иологическойзадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруж

иватьразличияи сходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(экспе

римента,исследования,проекта); 



 самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучѐтомзадачпрезентациииосо

бенностейаудиторииивсоответствииснимсоставлятьустныеиписьменныетек

стысиспользованиемиллюстративных материалов. 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы 

при решении конкретной биологической проблемы, 

обосновыватьнеобходимость применения групповых форм взаимодействия 

при решениипоставленнойучебной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

поеѐ достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

ирезультатсовместной работы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,в

ыполнятьпоручения,подчиняться; 

 планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучѐтомп

редпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распределятьза

дачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(обсужде

ния,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

 выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунап

равлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятельн

осформулированнымучастникамивзаимодействия;сравниватьрезультатысис

ходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерезультатов,раздел

ятьсферуответственностиипроявлятьготовностьк 

предоставлениюотчѐтапередгруппой; 

 овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,котораяобеспе

чиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллекташ

кольников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях,используяби

ологическиезнания; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,пр

инятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьс

пособрешенияучебнойбиологическойзадачисучѐтомимеющихсяресурсовисо

бственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

 составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешения),ко

рректироватьпредложенныйалгоритмсучѐтомполученияновыхбиологически

хзнанийоб изучаемомбиологическомобъекте; 

 делатьвыборибратьответственностьзарешение. 



Самоконтроль(рефлексия): 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьплан еѐизменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойбиологическойзадачи,адаптироватьрешениекменяющи

мсяобстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,даватьоценкуприобретѐнномуопыту,уметьнаходитьпозитивно

евпроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменивших

сяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и 

условиям.Эмоциональныйинтеллект: 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциями 

других; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций. 

 Принятиесебяидругих; 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

 признаватьсвоѐправо наошибкуи такоежеправодругого; 

 открытостьсебеидругим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсѐвокруг; 

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

котораяобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренн

яяпозицияличности),ижизненныхнавыковличности(управлениясобой,самод

исциплины,устойчивого поведения). 

Предметные результаты освоения 

программыВпознавательной(интеллектуальн

ой)сфере: 

 приобретение опыта использования методов биологической науки с 

цельюизучения биологических объектов, явлений и процессов: наблюдение, 

описание,проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в том 

числе 

сиспользованиеманалоговыхицифровыхбиологическихприборовиинструментов; 

 формирование умения интегрировать биологические знания со знаниями 

издругих учебных предметов (физики, химии, географии, истории, 

обществознанияи т.д.); 



 формирование умений решать учебные задачи биологического 

содержания,выявлятьпричинно-

следственныесвязи,проводитькачественныеиколичественныерасчеты,делатьвывод

ынаоснованииполученныхрезультатов; 

 формирование умения планировать учебное исследование или 

проектнуюработу с учетом поставленной цели: формулировать проблему, 

гипотезу и 

ставитьзадачиисследования,выбиратьадекватнопоставленнойцелиметоды,делатьв

ыводыпорезультатамисследованияили проектнойдеятельности; 

 формированиеинтересакуглублениюбиологическихзнаний(предпрофильная 

подготовка и профессиональная ориентация) и выбору биологиикак профильного 

предмета на ступени среднего полного образования для 

будущейпрофессиональнойдеятельности,вобластибиологии,медицины,экологии,п

сихологии,ветеринарии,сельскогохозяйства; 

 владениенавыкамиработысинформациейестественно-научногосодержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных 

данных,схем,графиков,диаграмм,моделей,изображений),критическогоанализаинф

ормациииоценки еедостоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других 

учебныхпредметов; интерес к углублению биологических знаний и выбору 

биологии 

какпрофильногопредметанауровнесреднегообщегообразованиядлябудущейпрофес

сиональнойдеятельностивобластибиологии,медицины,экологии,ветеринарии,сель

скогохозяйства,пищевойпромышленности,психологии,искусства, спорта - иметь 

четкие представления о материалистической 

сущностигеномовживыхорганизмовирегуляциюихработы; 

 знание основных факторов окружающей среды, влияющих на развитие 

исуществованиеживыхорганизмов,адаптацийкфакторамокружающей среды; 

 знание основных подходов биотехнологии, использования ее достижений 

всовременной жизни человека, особенности использования живых организмов 

дляпроизводственныхнужд человека; 

 знание основных подходов селекции и биотехнологии культурных 

растений,характеризоватьгенетическимодифицированныерастения,оперироватьпо

нятиями,гибридизация,отдаленнаягибридизация,искусственныйотбор,гетерозис,тр

ансформация,мутагенез,генетическоередактирование; 

 пониманиемолекулярныхмеханизмовреализациинаследственнойинформаци

ииумениесвободнооперироватьосновнымипонятиямимолекулярнойбиологиииеесо

временныхнаправлений—геномики,метагеномики,протеомики; 

 знание основных заболеваний человека, механизмов их развития, 

способахихдиагностикии лечения; 



 формирование умения использовать понятийный аппарат и 

символическийязыкгенетики,грамотноеприменениенаучныхтерминов,понятий,тео

рий,законовдляобъяснениянаблюдаемыхбиологическихобъектов,явленийипроцесс

ов,позволяющихзаложитьфундаментнаучногомировоззрения. 

Вценностно-ориентационнойсфере: 

 знание,чтоприменениесовременныхтехнологиймолекулярнойбиологиипозволя

етуспешнорешатьтакиезлободневныепроблемы,какохранаокружающей среды, 

сохранение здоровья человека, контроль и восстановлениеэкосистем. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 
Модуль «Как животные и растения приспосабливаются» 

(эволюционнаяэкология)5-6 классы(34 часа) 

 
Темы 

 
Основноесодержание 

 

Деятельность

школьников 

1. Мы 

исследуемживы

е объекты(6 ч) 

Свойства и строение 

живыхорганизмов (строение 

клетки).Вид, особь – организм 

какединая система. 

Адаптации(приспособления). 

Понятиегомеостаза живого 

организма.Способыегоподдер

жания. 

Ограниченияморфологическ

их ифизиологических 

адаптаций.Почему 

организмы нестановятся 

бесконечнобольшими,мален

ькими, 
всеядным. 

Исследовательскиеработ

ы«Всели(синицы,белки,

 березы и

 т.д.)одинаковые

? 

Фотоквест».Практическа

яработа 

«Составляем

 книгу

рекордоврастенийиживо

тныхнашегокрая». 

2. 

Влияниеокружа

ющейсреды на 

живыеорганизм

ы(12ч) 

Факторы окружающей 

среды(абиотические, 

биотические,антропогенные). 

Примерыабиотических 

факторов,оказывающих 

основноевлияние на 

жизнедеятельностьживых 

организмов:температура, свет, 

влажность.Основные 

закономерностиприспособлен

ия живыхорганизмов к 

абиотическимфакторам. 

Приспособления косновным 

абиотическимфакторам: 

температура,влажностьи свет. 

Практическоезанятие 
«Цвет и тепло» 

(кубикильда взвесить, 

положитьв чашки Петри 

наразноцветную 

бумагу,через 30 минут 

взвеситьзаново – кто 

быстреерастаял). 

Практическоезанятие 
«Что растворяется 

вводе»(эксперимент 

«Жидкий 

дом»).Практическоез

анятие 

«Диффузия веществ 

вводе(растворы)», 

«Движение растворов 

поцветку». 

Практическоезанятие 
«Лед плавает в 

воде(айсберги, 

замерзаниеводоемов)

». 

Практическоезанятие 



«Ледпризамерзании 



  расширяется»(разруш

ение 

камня(почвообразова

ние),замерзание 

клеток).Практическое

занятие 

«Шуба» (кубики 

льдазавернуть в 

разныйматериал, 

взвесить).Практическ

оезанятие 

«Пигменты» 

(можноразделить на 

ватманекрасители 

изфломастеров». 

Практическоезанятие 
«Как животные 

плаваютв воде» 

(Эксперимент 

спипеткой). 

Исследовательскиеработ

ы «Влияние света(тепла, 

влажности,состава 

почвы) нарастения в 

естественныхили 

искусственныхусловиях»

(надоступном 
материале). 

3. 

Взаимодействияж

ивыхорганизмов(4 

ч) 

Биотические 

факторы.Закономерности 

развитиямежвидовыхвзаи

моотношений. 

Коэволюция (хищник-

жертва;паразит-хозяин) 

Эволюциястратегийдобывани

япищи. 

Социальность. Виды-

вселенцы. Перечень растений-

вредителей. 

Исследовательскаяработ

а «Наблюдения 

завзаимоотношениямиж

ивотных придобывании 

пищи(кормушки для 

птиц, длягородских или 

сельскихживотных). 

Веб-камеры». 

Исследовательская

работа 

«Распространение 
видов-синантропов 

внашейместности» 



4. Человек в 

жизнирастений 

иживотных?(6 ч) 

Антропогенные 

факторы.Правда ли, что 

первобытныелюди жили в 

гармонии сприродой. 

Одомашнивание иприручение 

животных ирастений. Зачем 

спасатьвымирающие виды, как 

этоделать. Культурные 

растения иих дикие предки. 

Почемуважноих сохранять. 

Разнообразие 

культурныхрастений и их 

значение вжизни человека. 

Красная книгавашей 

территории. 

Особоохраняемыетерритории, 
заповедникиРоссииимира. 

Практическаяработа 

«Разнообразиекультур

ных растений 

ввашемрегионе». 

Исследовательскаяработ

а 

«Влияниеантропогенных 

факторовна развитие 

растений 

вгороде/населенномпунк

те». 

Экскурсия/практическая

работа «ООПТ в 

вашемрегионе – 

уникальныеобъектыпри

роды». 

5. 

Экологическиен

иши(6 ч) 

Биосфера – одна 

изважнейших оболочек 

Земли.Что такое 

«экологическиениши» и как 

ониформируются? 

Формированиезнаний по 

биоразнообразиюжизненных 

форм,поведенческихприспосо

блений,модификационнаяизм

енчивость (на 

базовомуровне). 

Растительныесообществаиих 

типы. 

Развитие и 

сменырастительныхсооб

ществ. 

Исследовательскиерабо

ты 

«Экологическиениши 

вокруг тебя –описание 

факторовокружающейс

реды». 

Исследовательские

работы 

«Фенологические

наблюдения». 
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